	MÅNEDSPLAN FOR Januar 2025
TEMA: vinter

	Uke 2 Mandag 
	Tirsdag 
	Onsdag 
	Torsdag 
	Fredag 

	1.kl: Gymsal 
2.3. 4.kl: Lekerom 

Utelek alltid åpen for alle 
	1.kl: Lekerom 
2.3. 4.kl: Gymsal

Utelek alltid åpen for alle
	Stasjoner på tvers av trinn
	1.kl: Lekerom
2,3.kl Skjellet og mellomrommet
Utelek alltid åpen for alle
	Felleslek på tvers. Gym, skjellet, lekerom, ute

	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Tomatsuppe
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Lapskaus

	Uke 3 Mandag 
	Tirsdag 
	Onsdag 
	Torsdag 
	Fredag 

	1.kl: Gymsal 
2.3. 4.kl: Lekerom 

Utelek alltid åpen for alle
	1.kl: Lekerom 
2.3. 4.kl: Gymsal

Utelek alltid åpen for alle

	Stasjoner på tvers av trinn

	1.kl: Lekerom
2,3.kl Skjellet og mellomrommet
Utelek alltid åpen for alle
	Felleslek på tvers. Gym, skjellet, lekerom, ute


	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Fiskekaker
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Salatbar

	Uke 4 Mandag 
	Tirsdag 
	Onsdag 
	Torsdag
	Fredag 

	1.kl: Gymsal 
2.3. 4.kl: Lekerom 

Utelek alltid åpen for alle
	1.kl: Lekerom 
2.3. 4.kl: Gymsal

Utelek alltid åpen for alle

	Stasjoner på tvers av trinn

	1.kl: Lekerom
2,3.kl Skjellet og mellomrommet
Utelek alltid åpen for alle
	Felleslek på tvers. Gym, skjellet, lekerom, ute


	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Havregrøt
	Mat:  Brød/knekkebrød
	Mat: Pizza

	[bookmark: _Hlk81227344]Uke 5 Mandag 
	Tirsdag 
	Onsdag 
	Torsdag 
	Fredag 

	1.kl: Gymsal 
2.3. 4.kl: Lekerom 

Utelek alltid åpen for alle

	1.kl: Lekerom 
2.3. 4.kl: Gymsal

Utelek alltid åpen for alle

	Stasjoner på tvers av trinn

	1.kl: Lekerom
2,3.kl Skjellet og mellomrommet
Utelek alltid åpen for alle
	Felleslek på tvers. Gym, skjellet, lekerom, ute



	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Fiskekaker
	Mat: Brød/knekkebrød
	Mat: Ostesmørbrød




